
1. 130 Stepanenko Pavlo 1990 M16 gen. 1. 0:16:10 (1.) 0:33:16 03:19 0:33:15
2. 17 Matysik Wiktor Solec 1996 M16 gen. 2. 0:18:09 (2.) 0:37:24 03:44 0:37:24
3. 136 Prashuk Karsiaryna Leszno Achiles-Leszno 1991 K16 gen. 1. 0:19:26 (9.) 0:38:32 03:51 0:38:32
4. 88 Drzymała Adam Wiktorowo Bukowski Klub Biegacza 1987 M31 gen. 3. 0:18:57 (3.) 1. 0:38:39 03:51 0:38:38
5. 118 Leśniak Michał Ceradz Dolny NRGBOX Team Member 1984 M31 1 4. 0:19:10 (6.) 0:38:44 03:52 0:38:43
6. 97 Kisiel Hubert Trzemeszno 1985 M31 2 5. 0:19:06 (4.) 0:38:58 03:53 0:38:56
7. 109 Warczewski Tomasz Leszno 1980 M31 3 6. 0:19:06 (5.) 0:39:01 03:54 0:39:01
8. 147 Runowski Krzysztof Czarnków Bukowski Klub Morsa 1984 M31 4 7. 0:19:18 (8.) 0:39:38 03:57 0:39:37
9. 75 Gościniak Łukasz Zbąszyń 1981 M31 5 8. 0:19:30 (10.) 0:40:17 04:01 0:40:16

10. 82 Kaniuk Sławomir Grodzisk Wielkopolski GB Wielkopolscy Biegacze 1970 M40 1 9. 0:20:28 (16.) 0:40:24 04:02 0:40:19
11. 2 Przewoźny Piotr Buk 1983 M31 6 10. 0:19:13 (7.) 2. 0:40:33 04:03 0:40:33
12. 32 Boiński Bartosz Dobieżyn Bukowski Klub Biegacza 1992 M16 1 11. 0:20:20 (13.) 3. 0:41:07 04:06 0:41:05
13. 100 Kukuła Szymon Oborniki 1994 M16 2 12. 0:20:21 (15.) 0:41:27 04:08 0:41:26
14. 36 Szczeciński Piotr Zbąszyń 1979 M40 2 13. 0:20:14 (12.) 0:42:09 04:12 0:42:08
15. 9 Skotarek Sławomir Opalenica Opalenicki Klub Biegacza 1967 M50 1 14. 0:20:50 (19.) 0:42:20 04:14 0:42:18
16. 98 Marcinkowski Wojciech Granowo Drużyna Szpiku Granowo 1992 M16 3 15. 0:19:58 (11.) 0:42:37 04:15 0:42:37
17. 90 Moryl Krystian Otusz Gmina Buk 1979 M40 3 16. 0:20:20 (14.) 4. 0:43:03 04:18 0:43:02
18. 101 Nagucki Karol Opalenica 1993 M16 4 17. 0:20:30 (17.) 0:43:06 04:18 0:43:05
19. 19 Buczkowski Krzysztof Poznań 1999 M16 5 18. 0:20:52 (20.) 0:43:16 04:19 0:43:15
21. 119 Paczkowski Gerard Stęszew Team Aktywny Stęszew / Drużyna 1976 M40 4 20. 0:20:39 (18.) 0:43:18 04:19 0:43:16
20. 89 Jóźwiak Paweł Sieraków 1991 M16 6 19. 0:21:49 (27.) 0:43:18 04:19 0:43:16
22. 70 Marchlewski Adrian Strzyżewo TKKF ŁABĘDZ ZBĄSZYŃ 1988 M31 7 21. 0:21:48 (26.) 0:43:20 04:20 0:43:16
23. 123 Kasprowicz Tomasz Buk Bukowski Klub Morsa 1975 M40 5 22. 0:20:53 (21.) 5. 0:43:28 04:20 0:43:26
24. 60 Sternal Sebastian Grodzisk Wielkopolski Grodziski Klub Biegacza 1976 M40 6 23. 0:21:13 (22.) 0:43:51 04:23 0:43:47
25. 23 Sierota Marcin Rogalinek Pomóż Tosi 1980 M31 8 24. 0:21:42 (24.) 0:44:39 04:27 0:44:34
26. 49 Patan Krzysztof Opalenica 1985 1985 M31 9 25. 0:22:03 (30.) 0:45:25 04:32 0:45:23
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27. 45 Stróżyk Krzysztof Cieśle 2001 M16 7 26. 0:22:10 (31.) 6. 0:45:31 04:33 0:45:28
28. 31 BEDNARZ PAWEŁ Mieczewo 1973 M40 7 27. 0:22:10 (32.) 0:45:35 04:33 0:45:30
29. 54 Tadeusz Krzysztof Wolsztyn 1990 M16 8 28. 0:22:25 (35.) 0:45:41 04:34 0:45:31
30. 50 Rupa Sławomir Grodzisk Wlkp 1979 M40 8 29. 0:21:53 (28.) 0:45:47 04:34 0:45:45
31. 141 Pichota Piotr Opalenica 1984 M31 10 30. 0:21:32 (23.) 0:46:11 04:37 0:46:08
32. 134 Mułkowski Daniel Sielinko 1984 M31 11 31. 0:22:58 (43.) 0:46:22 04:38 0:46:16
33. 79 PAZGRAT MICHAŁ Grodzisk Wielkopolski 1983 M31 12 32. 0:21:44 (25.) 0:46:29 04:38 0:46:27
34. 116 Popowicz Katarzyna Buk Popki Team 1995 K16 gen. 2. 0:22:26 (36.) 1. 0:46:37 04:39 0:46:37
35. 21 Jóźwiak Mariusz Sieraków Sierakowski Klub Biegacza 1979 M40 9 33. 0:22:24 (34.) 0:46:42 04:40 0:46:41
36. 67 Matuszewski Krzysztof Buk brak klubu 1981 M31 13 34. 0:22:35 (37.) 7. 0:46:47 04:40 0:46:46
37. 142 Ciuśniak Mateusz Buk 1990 M16 9 35. 0:21:55 (29.) 8. 0:46:55 04:41 0:46:49
38. 96 Polaszek Paweł Opalenica MAFiJA 1985 M31 14 36. 0:22:47 (40.) 0:46:59 04:41 0:46:54
39. 143 Przybylski Leszek Luboń 1972 M40 10 37. 0:22:53 (41.) 0:47:08 04:42 0:47:08
40. 12 Kleszcz Robert Glinno Orange Polska 1974 M40 11 38. 0:22:23 (33.) 0:47:17 04:43 0:47:15
41. 140 Bieniara Przemysław Plewiska 1975 M40 12 39. 0:22:45 (38.) 0:47:26 04:44 0:47:21
42. 40 Szymański Roman Buk Bukowski Klub Biegacza 1966 M50 2 40. 0:22:46 (39.) 9. 0:47:29 04:44 0:47:24
43. 77 Dembny Piotr Poznań 1978 M40 13 41. 0:23:32 (49.) 0:47:30 04:45 0:47:26
44. 64 Lis Sebastian Poznań Drużyna Szpiku 1990 M16 10 42. 0:23:01 (44.) 0:48:03 04:48 0:48:00
45. 126 Kotkowiak Mariusz Siedlec 1978 M40 14 43. 0:23:31 (48.) 0:48:10 04:49 0:48:02
46. 16 Starosta Sławomir Ostroróg Ostroróg 1973 M40 15 44. 0:23:28 (46.) 0:48:17 04:49 0:48:14
47. 78 Czekała Mieczysław Pniewy 1962 M50 3 45. 0:23:48 (50.) 0:48:27 04:50 0:48:16
48. 108 Wojtalak Daniel Buk Bukowski Klub Biegacza 1990 M16 11 46. 0:23:28 (47.) 10. 0:48:29 04:50 0:48:27
49. 133 Adamczewski Jacek Buk 1981 M31 15 47. 0:23:56 (52.) 11. 0:48:50 04:53 0:48:45
51. 80 Rajewicz Krzysztof Puszczykowo 31 Baza Lotnicztwa Taktycznego 1974 M40 16 49. 0:22:53 (42.) 0:48:53 04:53 0:48:49
50. 102 Popowicz Piotr Dobieżyn Popki Team 1992 M16 12 48. 0:23:26 (45.) 12. 0:48:53 04:53 0:48:44
52. 132 Maćkowiak Paweł Niepruszewo 1986 M31 16 50. 0:24:27 (54.) 13. 0:49:54 04:59 0:49:44
53. 43 Łuczak Robert Buk 1967 M50 4 51. 0:23:53 (51.) 14. 0:50:20 05:02 0:50:11
54. 4 Sznycer Mirosława Buk Bukowski Klub Biegacza 1966 K50 gen. 3. 0:24:39 (55.) 2. 0:50:56 05:05 0:50:52
55. 103 Serwa Mariusz Poznań ECOlibre/Strzeszyn 1973 M40 17 52. 0:24:39 (56.) 0:51:00 05:06 0:50:58
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56. 35 Frański Rafał Luboń 1972 M40 18 53. 0:24:41 (58.) 0:51:02 05:06 0:51:02
57. 145 Piekarek Mateusz Nowy Widzim 1986 M31 17 54. 0:25:30 (63.) 0:51:32 05:09 0:51:27
58. 131 Kurek Tomasz Porażyn OKB Opalenica 1977 M40 19 55. 0:25:22 (60.) 0:51:37 05:09 0:51:31
59. 27 Bąk Krzysztof Wronki 1971 M40 20 56. 0:24:40 (57.) 0:51:44 05:10 0:51:42
60. 114 Lasak Maria Poznań HERNIK TEAM 1983 K31 1 4. 0:24:42 (59.) 0:51:44 05:10 0:51:42
61. 10 Kujawa-Śliwińska Karolina Stęszew 1981 K31 2 5. 0:24:15 (53.) 0:51:57 05:11 0:51:56
62. 83 Szymczak Magdalena Grodzisk Wielkopolski 1973 K40 1 6. 0:25:28 (62.) 0:52:04 05:12 0:51:58
64. 18 Komin Kacper Kopanki Spartanie Opalenica 1991 M16 14 58. 0:26:14 (71.) 0:53:16 05:19 0:53:13
63. 14 Górczak Marcin Buk 1996 M16 13 57. 0:26:14 (70.) 15. 0:53:16 05:19 0:53:13
65. 122 Kujaczyński Tomasz Poznań 1969 M50 5 59. 0:25:32 (64.) 0:53:25 05:20 0:53:12
66. 120 Strugała Mariusz Grodzisk Wlkp 1980 M31 18 60. 0:26:07 (68.) 0:53:31 05:21 0:53:27
67. 115 Lasak Krzysztof Poznań HERNIK TEAM 1979 M40 21 61. 0:25:22 (61.) 0:53:52 05:23 0:53:46
68. 86 Przewoźny Krzysztof Buk 1968 M50 6 62. 0:25:58 (67.) 16. 0:53:55 05:23 0:53:47
69. 63 Rychter Piotr Opalenica Opalenicki Klub Biegacza 1981 M31 19 63. 0:26:23 (73.) 0:54:16 05:25 0:54:06
70. 137 Olejniczak Krzysztof Gostyń Agroziółkowo 1967 M50 7 64. 0:26:29 (75.) 0:54:19 05:25 0:54:11
71. 30 Olechnowicz Patryk Opalenica Opalenicki Klub Biegacza 2002 M16 15 65. 0:26:21 (72.) 0:54:42 05:28 0:54:32
72. 33 Cypel Remigiusz Buk Bukowski Klub Biegacza 1983 M31 20 66. 0:26:44 (77.) 17. 0:54:52 05:29 0:54:46
73. 95 BRONK ARTUR POZNAŃ 1977 M40 22 67. 0:25:56 (66.) 0:54:53 05:29 0:54:48
74. 149 Nagucki Matusz Opalnica 1985 M31 21 68. 0:26:10 (69.) 0:55:13 05:31 0:55:08
75. 56 Remisz Izabella Murowana Goślina Wolny Wybieg 1990 K16 1 7. 0:26:32 (76.) 0:55:37 05:33 0:55:29
76. 107 Wawrzyniak Łukasz Dopiewo Drużyna W! 1988 M31 22 69. 0:27:14 (83.) 0:55:55 05:35 0:55:44
77. 135 Staniewski Eugniusz Zgorzelec Amator 1951 M50 8 70. 0:26:52 (81.) 0:55:56 05:35 0:55:48
78. 28 Andrzejczak Anna Nowy Tomyśl NKB CHYŻY Nowy Tomyśl 1984 K31 3 8. 0:27:17 (88.) 0:55:57 05:35 0:55:50
79. 144 Andrzejczak Łukasz Nowy Tomyśl NKB CHYŻY Nowy Tomyśl 1985 M31 23 71. 0:27:17 (86.) 0:55:57 05:35 0:55:50
80. 105 KACZMAREK KRZYSZTOFGrodzisk Wlkp Grodziski Klub Biegacza/KAREBUD 1970 M40 23 72. 0:26:50 (80.) 0:56:14 05:37 0:56:07
81. 7 Kujawa Marta Rokietnica 1987 K31 4 9. 0:27:41 (95.) 0:56:17 05:37 0:56:12
82. 24 Jędrzejczak Krzysztof Jeziorki 1995 M16 16 73. 0:25:56 (65.) 0:56:24 05:38 0:56:18
83. 117 Kudlińska Marlena Przyborowo Bukowski Klub Biegacza 1987 K31 5 10. 0:27:37 (92.) 0:56:32 05:39 0:56:26
84. 72 Mensfeld Żaneta BUK 1983 K31 6 11. 0:27:14 (85.) 3. 0:56:33 05:39 0:56:30
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86. 71 PEMPERA ANDRZEJ BUK Bukowski Klub Morsa 1964 M50 9 74. 0:27:17 (87.) 18. 0:56:33 05:39 0:56:24
85. 94 Wasik Beata Wielka Wieś 1991 K16 2 12. 0:27:40 (94.) 4. 0:56:33 05:39 0:56:24
87. 150 Wojciechowski Karol Szewce 1985 M31 24 75. 0:26:28 (74.) 19. 0:56:42 05:40 0:56:32
88. 55 Ignaszewska Marta Poznań Drużyna Szpiku 1980 K31 7 13. 0:27:01 (82.) 0:56:46 05:40 0:56:41
89. 93 Czapracki Mikołaj Nowy Tomyśl 1994 M16 17 76. 0:27:31 (90.) 0:57:17 05:43 0:57:08
90. 3 Kaczmarek Zbigniew Grodzisk Wlkp 1960 M50 10 77. 0:27:37 (93.) 0:57:19 05:43 0:57:12
91. 124 Janasiak Krzysztof Szamotuły 1976 M40 24 78. 0:28:17 (102.) 0:57:32 05:45 0:57:23
92. 91 Siuda Tomasz Drwęsa 1975 M40 25 79. 0:28:13 (101.) 0:58:13 05:49 0:58:09
93. 22 Kądzielak Marek Rogalinek DRUŻYNA SZPIKU/KAJAKI 2 1975 M40 26 80. 0:27:33 (91.) 0:58:18 05:49 0:58:13
95. 74 Grześkowiak Leszek Grodzisk Wielkopolski Grodziski Klub Biegacza 1956 M50 11 81. 0:27:52 (97.) 0:58:19 05:49 0:58:14
94. 73 Grześkowiak Danuta Grodzisk Wielkopolski Grodziski Klub Biegacza 1960 K50 1 14. 0:27:53 (98.) 0:58:19 05:49 0:58:14
96. 81 Bodzioch Kinga Buk 1996 K16 3 15. 0:26:46 (78.) 5. 0:58:23 05:50 0:58:19
97. 128 Górczak Arkaduisz Buk 1995 M16 18 82. 0:26:47 (79.) 20. 0:58:23 05:50 0:58:20
98. 52 Kocik Przemysław Buk Bukowski Klub Biegacza 1988 M31 25 83. 0:27:14 (84.) 21. 0:58:49 05:52 0:58:46
99. 34 Kupczak Monika Buk Bukowski Klub Biegacza 1995 K16 4 16. 0:27:44 (96.) 6. 0:58:55 05:53 0:58:48
100. 92 Siuda Magdalena Drwęsa 1978 K40 2 17. 0:29:16 (107.) 0:59:14 05:55 0:59:10
101. 84 PAJCHROWSKI RAFAŁ OPALENICA 1970 M40 27 84. 0:27:28 (89.) 0:59:32 05:57 0:59:22
102. 38 Masztalerz Joanna Buk 1989 K16 5 18. 0:28:05 (99.) 7. 1:00:24 06:02 1:00:21
103. 121 Strugała Dorota Grodzisk Wlkp 1979 K40 3 19. 0:28:52 (104.) 1:02:06 06:12 1:02:03
104. 44 Bartkowiak Piotr Grodzisk Wielkopolski Grdziski Klub Biegacza 1976 M40 28 85. 0:28:57 (105.) 1:02:29 06:14 1:02:22
105. 104 Gdowska Jolanta Tarnowo Podgórne SP Baranowo 1977 K40 4 20. 0:29:05 (106.) 1:02:55 06:17 1:02:46
107. 148 Gurgas Sławomir Buk 1974 M40 29 87. 0:28:09 (100.) 23. 1:02:57 06:17 1:02:51
106. 139 Piątas Wiesław Otusz 1957 M50 12 86. 0:29:23 (108.) 22. 1:02:57 06:17 1:02:49
108. 113 Gładysiak Przemysław Komorniki Hufiec Poznań Rejon 1977 M40 30 88. 0:28:25 (103.) 1:03:26 06:20 1:03:15
109. 66 Domagalski Marcin Opalenica Opalenicki Klub Biegacza 1962 M50 13 89. 0:31:30 (118.) 1:04:12 06:25 1:04:02
110. 58 Wasielewska Natalia Luboń Drużyna Szpiku 1984 K31 8 21. 0:30:49 (112.) 1:04:39 06:27 1:04:35
111. 47 Szadach Aldona Grodzisk Wlkp 1975 K40 5 22. 0:29:40 (110.) 1:04:40 06:28 1:04:31
112. 25 Zisk Jakub Sapowice 1993 M16 19 90. 0:30:52 (113.) 1:05:15 06:31 1:05:09
113. 76 Szwajkowski Michał Dębienko 1981 M31 26 91. 0:30:03 (111.) 1:05:57 06:35 1:05:52
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114. 65 Ludwiczak Andżelika Buk 1990 K16 6 23. 0:31:16 (115.) 8. 1:06:44 06:40 1:06:42
115. 5 Piątek Dorota BUK Bukowski Klub Biegacza 1964 K50 2 24. 0:32:13 (121.) 9. 1:06:45 06:40 1:06:38
116. 110 Grzelewski Karol Grodzisk Wlkp. STADO 1977 M40 31 92. 0:31:12 (114.) 1:06:47 06:40 1:06:40
117. 42 Smyk Andrzej Opalenica Bukowski Klub Bieg 1969 M50 14 93. 0:31:30 (119.) 1:08:05 06:48 1:07:55
118. 99 Rzepa Ireneusz Grodzisk Wlkp. 1983 M31 27 94. 0:32:38 (122.) 1:08:18 06:49 1:08:11
119. 112 Pogorzelski Aleksander Kościan olki biegają 1965 M50 15 95. 0:32:10 (120.) 1:09:07 06:54 1:08:59
120. 129 Łubińska Anna Buk 1985 K31 9 25. 0:31:22 (117.) 10. 1:09:29 06:56 1:09:26
121. 57 Przybysz Aga Mosina Drużyna Szpiku 1992 K16 7 26. 0:32:49 (123.) 1:09:36 06:57 1:09:32
122. 138 Króliczak Agata Dobieżyn 1989 K16 8 27. 0:31:16 (116.) 11. 1:09:51 06:59 1:09:47
123. 111 Pogorzelska Monika Kościan olki biegają 1967 K50 3 28. 0:32:52 (124.) 1:10:05 07:00 1:09:58

Liczba zawodników: 123
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